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＊月曜日と木曜日のフロアは　講座が入る関係で不定期になります。

講座はすべて予約制です。

あおばフロア
９：００～１２：００

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

　フロアは親子で自由に遊ぶ場です。予約は要りません。あおばの室内は

ベビーフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
９：００～１２：００

ベビーフロア
９：００～１２：００

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
９：００～１２：００

ベビーフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

アート＆デザイン講座

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

東松戸駅より徒歩１０分です。（保育園駐車場に車は停められません。）

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

はいはい～１歳のフロア
１３：３０～１５：３０

　あおば子育て支援センター

　子育ての不安や悩み、ひとりで悩んでいませんか？

〒２７０－２２２１　松戸市紙敷３－８－１１（東松戸保育園内）

　一人で抱え込まずに、保育士にご相談ください。
　電話相談・個別相談・フロアでの相談も受け付けております。

℡０４７－３８７－５４５６　（月～金の平日　８：３０～１７：００）

【フロアのご案内】

木の温もりを感じるゆったりとした空間です。(授乳　調乳室あります）

　大型室内コンビジムや木製キッチンを取り揃えています。

はいはい～１歳のフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

＜あおばテレフォン＞

2019年8月

　　　　受付時間は、平日８時半～１７時までとなります。（あおばテレフォン０４７－３８７－５４５６）

木月 火

　　　フロアにも遊びにいらして下さいね。お待ちしています。フロアには子育てコーディネーターが

　　います。お気軽にお声をかけてください。

金水

  　　暑い日が続いていますね。水遊びなど夏の遊びを楽しんでいることでしょう。

　９月の講座受付は、８月２日（金）から行います。

誕生会講座

＜あおばフロア＞　0歳～未就学の親子
＜はいはい～１歳＞ずりばい～１歳の親子

＜ベビーフロア＞妊婦さんと０歳の親子

　兄弟でのフロア来所は、上のお子さんの対象フロアとなります。０歳ねんねのあか
ちゃんはバスタオルをお持ちください。

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

山の日

振り替え休日

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

助産師が見つめる命の講座
（音ゆり）

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

ほやほやママ講座

はいはい～１歳のフロア
１３：３０～１５：３０

音のゆりかごコンサート
（音ゆり）

あ お ば だ よ り

納涼祭 8月24日（土）

支援センターは製作コーナーを担当しています！



　　【ソプラノ】松井亜希さん　【ピアノ】久居麻紀子　

　９月２６日（木）１０：００～１0：4０　（予約1５組・無料）

　保育園に人形劇団がやってきます。保育園児と一緒に人形劇を楽しみ

ましょう。ボードビルとは歌に合わせて人形がゆかいに動きます。

ツールです。毎日の育児にどう取り入れたらよいのか、楽しく

　　講座の申し込みは基本的にひと月に１講座の予約になります。2つ目以降はキャンセル待ちでご予約できます。重複予約OKの講座もあります。

【対象】お誕生月のお子さん（未就園児）と保護者　　

歌やパネルシアターなどを見て、お友だちと楽しいお誕生会を過ごし

　（場所）あおば子育て支援センター　　重複予約OK

【対象】２０１５年４月２日生まれ～２０１７年４月１日生まれの未就園児

お友だちと遊ぼう講座

　（場所）音のゆりかご保育園ギャラリー・フルール

遊びましょう。はさみも使います。ぱっつんと一回切りをしてみま

ゆかいなボードビルと人形劇「なかよし」

９月１２日（木）１０：００～１１：３０（予約12組・無料）

ましょう。手づくりのお誕生カードのプレゼントもあります。　

しょう。（持ち物）はさみ

　（場所）あおば子育て支援センター

 ８月１日（木）１０：００～１１：３０（予約８組・無料）　

　（場所）音のゆりかご保育園ギャラリーフルール　　重複予約OK【講師】とくだあきらさん　　

【対象】２０１５年４月２日生まれ～２０１７年４月１日生まれの未就園児

【対象】お誕生月のお子さん（未就園児）と保護者　　

　育児は毎日がバタバタですが、時には音楽にゆっくり触れてみませ

　　リトミック講座

８月２９日（木）１０：００～１１：３０（予約1０組・無料）　

出会ったときの嬉しい出会いや感動は今どんなお気持ちでしょうか？

　（場所）あおば子育て支援センター　　重複予約OK

９月５日（木）１０：００～１１：１５（予約10組・無料）

　９月の講座は８月２日（金）より受付開始です。平日８時半～17時までとなります。

 つくってあそぼう！とんぼのめがねや魚釣りの製作をして、一緒に

歌やパネルシアターなどを見て、お友だちと楽しいお誕生会を過ごし

ましょう。手づくりのお誕生カードのプレゼントもあります。　 んか？美しいソプラノと優しいピアノで、蒸し暑さを感じる日本の歌、

　（次年度幼稚園に入園するお子さんが対象になります。） 　【講師】川島助産院　院長　川島広江助産師

お子さん向けに１時間ほど命の話をします。その後親御さん向けに２５分

　（場所）あおば子育て支援センター　　重複予約OK

夏　歌・音のゆりかごコンサート♪　８月誕生会　

　８月22日（木）　１０：００～１１：００（予約３０組・無料）　

　（場所）音のゆりかご保育園ギャラリーフルール

台風,大雪等悪天候の場合は講座が中止になる場合があります。ご了承ください。予約いただいたご連絡先へのお電話と東松戸保育園のHPでお知らせします。

８月５日（月）１０：００～１１：３０（予約12組・無料）

９月のあおば講座

なるとよいと思います。命・生・性について正しい知識も学び、今後の

　（場所）あおば子育て支援センター　　重複予約OK

 ママになって生活が変わりましたね。ママ同士でおしゃべりしましょう。

 【対象】妊婦さん・６カ月くらいまでのお子さんと保護者

ペットボトルマラカスも作ります。持ち物・バスタオル

【持ち物】汚れても良い服　

ほやほやママ講座

　８月２６日（月）１０：００～１１：３０（予約８組・無料）

 楽しく簡単にできる美しいデカルコマニー（転写）を作りましょう。

紙に絵の具をつけてペッタンと押し付けると左右対称の蝶のような

　【講師】安蒜理絵さん（ベビー手話講師）　　持ち物・バスタオル

８月のあおば講座

　＜講座の申し込みについて＞　受付時間は月～金の平日８時半～１７時です。講座はすべて予約制です。　あおばテレフォン☎３８７－５４５６

また、ご予約をキャンセルする場合、わかり次第ご連絡ください。キャンセル待ちの方にご連絡するため、当日のキャンセルは８時半～９時の間でお願いします。

８月の講座は７月２日（火）より受付開始しています。平日８時半～17時までとなります。

　講座はお子さんを連れて親子で一緒に参加できます。妊婦さんも参加できます。保育はありません。ご兄弟の参加もできます。一緒にお伝えください。

夏休みにぴったりな冒険の歌、外国の夏の歌など、いろいろな歌を

楽しく感性をみがく はじめてのアート＆デザイン講座 お届けします♪

助産師が見つめる命の力　講座

９月誕生会　

ほどお話します。赤ちゃんだったお子さんも大きくなりました。お子さんと

模様の絵ができます。素敵な作品をたくさん作りましょう。

お子さんは命の話から自分と周りの人を大切に思うことができるように

親子の関わりや向き合い方を考えてみませんか？

【対象】年長～小学６年生までの親子（兄弟児を連れての参加OK）

ベビー手話は手を使って赤ちゃんと会話ができるコミュニケーション

体験しましょう。

９月の誕生会/お友だちと遊ぼう講座はのフロア予約は
7月３０日（火）より行います。

９月９日（月）　（予約各１２組・無料）　

　①１０：００～１０：４０（対象）１歳半～２歳4か月　

リトミックは見るもの聴くもの触れるもの、考えているものをからだ全体

で表現することを大切にしています。音に合わせて体を動かしましょう。

　②１１：００～１１：４０　（対象）２歳５ヶ月～未就園児

　（場所）東松戸保育園2階ホール　　　　（持ち物）靴袋

ママの膝の上でパイプ椅子に座ってみます。（園児が前に座ります）

　【公演】　人形劇団ふわふわ

【講師】栗原聡子さん(リトミック研究センター認定講師）　

ベビー手話講座

　（場所）あおば子育て支援センター　　重複予約OK

　９月１９日（木）１３：３０～１４：３０（予約１２組・無料）


